
Lebensverändernde Ereignisse sind
die wichtigsten Katalysatoren für die
Entwicklung! Lass Dich in diesem
Thema darauf ein, wie Du Umbrüche
als Chance sehen kannst und dabei
Deinen Humor aktivieren und als
guten Begleiter durch Höhen und
Tiefen nutzen kannst. Dein
Erfahrungsschatz, Deine Kontakte
durch Familie oder Deinen
Freundeskreis, sowie Deine innere
Stärke unterstützen Dich dabei!

Wir freuen uns auf Deine Teilnahme!

Die Teilnahme ist kostenlos!

Anmeldung bitte per E-Mail: 
gesunde@gemeinde-breitenfurt.at

Foto: pixabay @lubovlisitsa

E I N L A D U N G  Z U M
V O R T R A G
„ W e i s h e i t  k e n n t  k e i n  A l t e r !
D i e  z w e i t e  L e b e n s h ä l f t e  m i t

F r e u d e  m e i s t e r n “

D o n n e r s t a g ,  1 6 .  J ä n n e r  2 0 2 5
um 18.00 Uhr

Vortragende: 
Mag.a Heidi Smolka

Psychologin, Trainerin,
Autorin

Veranstaltungsort:
Stella Nova Saal, 

Dorfgemeinschaft 
Breitenfurt 
Hauptstr. 99 • 

Zufahrt: Georg-Sigl-Str. 9


